Условия прохождения трассы

1-ый этап – подъем:
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Этап полностью оборудован судейскими точками страховки как промежуточными, так и станционными.  Часть дистанции между второй и третьей станциями ограничивается маркой. Для прохождения этапа команда должна иметь станционные компенсационные петли. Страховка участников и организация перил только через компенсационные петли. Движение лидера должно осуществляться на двойной веревке. Движение участников по закрепленной веревке (перилам) должно осуществляться только с верхней страховкой. Судейская страховка на данном этапе только для лидера. 
2-ой этап – транспортировка пострадавшего:

Длина этапа – 100 м. 

На этапе команду ожидают две бухты судейской веревки по 50 м каждая и бревно массой примерно 50 кг (имитация пострадавшего). Команде необходимо связать носилки указанным методом, уложить и закрепить в них пострадавшего и провести транспортировку до следующего этапа.
Вязку носилок осуществлять следующим образом:

1. Из одной бухты веревки вяжется каркас носилок;

2. Во второй веревке выбирается середина и закрепляется на каркасе, далее из концов этой веревки вяжется «паутинка» с креплением на каркасе узлом «стремя»;
3. Пострадавший укладывается в носилки на пенку (должна быть у команды) и крепиться к носилкам остатками второй веревки или свободными петлями.

Общий вид носилок:
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3-ий этап – спуск:

Этап состоит из двух участков. Обе станции в начале каждого участка – судейские, полностью собранные. Первая станция на дереве, вторая на скале. Со второй станции спуск осуществляется непосредственно на землю. Длины участков по условиям соревнований принимаются – 50 м, т.е. спуск по споловиненной веревке запрещен. Организация спуска участников, кроме последнего, должна осуществляться с верхней страховкой. Последний участник спускается по сдвоенной веревке со «схватывающим» узлом с организацией продергивания веревок. Судейская страховка на данном этапе только для последнего участника.
Таблица штрафов

	№
	Наименование нарушения
	Штрафные баллы

	1
	Срыв верхнего участника с повисанием на судейской страховке
	Снятие

	2
	Превышение контрольного времени
	Снятие

	3
	Потеря судейской страховки или угроза безопасности
	Снятие

	4
	Потеря основной веревки
	Снятие

	5
	Пропуск промежуточной станции
	Снятие

	6
	Потеря каски
	Снятие

	7
	Выход за марку:

первый раз

второй раз

третий раз
	10

15

Снятие

	8
	Пропуск точки промежуточной страховки
	15

	9
	Срыв с самозадержанием
	10

	10
	Потеря снаряжения (преднамеренная)
	5(15)

	11
	Неправильная страховка, самостраховка
	10

	12
	Неправильная организация транспортировки пострадавшего
	15

	13
	Неправильный спуск по веревке
	10


- 1 штрафной балл равен 1% от среднего времени команд
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